L 21
AMA
entrega tu amorytu

ternura a los que te
rodean

COMPARTE

algo tuyo conlos
demads hoy

(B
( DEJA
(‘ que la palabra de

Dios ilumine hoy tus
miseriasy

debil_idades

4 l 20 ;
| REZA POR TU
> PADRE
( dedica unos momentos de
\ tuoracionarezar portu
o padre, a dar graciasg
I porél o

L 21
* NO CONDENES

evita ser el que
'\k condene los defectos
L delosdemis g

(

M 28
DI "PADRE’

reza como un nifo el

| padrenuestro, poniendo

todatuconfianzaenla

f

A

palabra "padre”

M7

'EVITA PRESUMIR
es muy facil caerenla
| autoalabanza, incluso sin

encuentra un momento

b darnos cuenta. Dejahoy o

porla eterna compasion

para entender a Dios no
L sirven los razonamientos

| elyodelado

N

L

SIETE VECES

ayuda hoy a los demis

;son muchas?

M 21
'DEJATE CURAR

y misericordia
de tu Padre

M 28
EL CORAZON

de este mundo

X227
ORA

entudia para orar sin
prisa

X1
TRANSFORMA

reconoce las acciones o
pensamientos que hoy han
enturbiado tu dia y ponlas

alaluzde Dios

X¢
OFRECETE

paraesatarea
que nadie quiere
hacer

X12
COMENTA

hoy el mensajede
Jesus con alguien

g7 B,
| CONVENCETE

nunca estis sélo, el amor
de Dioste inundayte

acompafiaentodo
momento

Y X 29

o8 WP 8

| LIBERATE DE
TUS PREJUICIOS

Ias normas de los

R hombresnoson las

normas de Dios

146
NOMBRA

identifica las
cruces que hay en
tuvida

]2
PIDE
al Sefior lo que
necesites, con la
confianza de un hijo que
le pide a su padre

]
ESCUCHA
hoy alosLizares que
hay en tu vida, que
rodean tuvida. Sonla
carade Dios

]16

UNE NO
DIVIDAS
se signo de unién
no de division

rp

- ‘*‘-:*"‘:_
AN
“REZA EL CREDO

lentamente poniendo
atenciénalo que
proclamas

"] 309%
. ESCUC HA
" ATENTAMENTE
la Palabra de Dios hoy,
atendiendo a las promesas

h._que Jestis hace alos que lo
L 4

V24

PRIVATE

apaga hoy durante unas

horas el movil, latablet,
el ordenador,

el televisor

V)
PERDONA

pUl'lIE en Paz com esa
personaalaquele
guardas rencor, deja que
i1 corazon
sellene de paz &

V10
INTERROGATE

;Qué frutos da mivida
al Reino de Dios? ;Cémo
los comparto con mis
hermanes?

p ol
VIt e

AMA

como fortaleza, no
como debilidad. El
que amaes fuerteen
Dios

ATIIN .
. ACOGE
TUS DUDAS

no te castigues por ellas,

. preséntalas con humildad 5§

a tu Padre

VIiI'®
ABANDONA

| los miedos que te ciegany
te impidenverla obrade
Dios en tu vida

||l S Zj 5
ACERCATE
a alguien que necesite ser

escuchado, sentirse
querido

\ 4™ P
SE AMABLE

" contodos, no solo con
los que te es facil. Sé
s amab e con IDS que te es
mas complicado

':ff‘§; d‘.l.
Y \ 1l

| RECONCILIATE
Acercate a Dios,
' reconciliate con El, que estd
A siempre dispuesto a dar una
fiesta en tu honorg

—

BRI
| SE HUMILDE
deja entu corazon
sitio para el perdén y
el amor de Diosylos
demis

o

,. N 25
) DESPRENDETE
de tus miedos,

| > "
\abandonate como Mariaa
: la voluntad de Dios

(
| PREPARA
TU CORAZON
l para acnmpanar aJesiis
. en su pasion, muertey
|I resurreccion

N

" D26

IDENTIFICA

tus debilidades y las cosas
ue te tientan, solo desde

el conocimiento se puede

.. trabajar en la superacién
] (

|
|
L

|’. ') )
! LEE LA PALABRA
no te limites sélo a
escucharla. Léelacon
L. atencion, como si fuese
l‘l nueva parati

y -

'V &

'ABRE LOS 0J0S

Dios se presenta en
todos, hasta en quien
L MENOs esperas g

&
SORPRENDETE

ANTE EL MILAGRO
de Dios curando tus

sCegieras. Presencia su obra

con corazon
de nifio

/D " -

| SALALALUZ
vy DE DIOS
de]ate acompaifar en todos tus
. procesos por la luz que Dios
l pone en tu vida

e



